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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 

 

№ 

п/п 

Наименование темы Видеолекции 

Кол-во часов 

Самостоятельная 

работа 

Кол-во часов 

 

БЛОК 1. Первая медицинская помощь при травмах и 

ожогах.  

  

 

Раздел 1. Общие принципы оказания первой медицинской 

помощи. 

  

1.  

 Общие принципы оказания первой медицинской помощи 

(ПМП). 

1 5 



 

Раздел 2. Первая медицинская помощь при неотложных 

состояниях. 

  

2.  
Первая медицинская помощь при кровотечениях. 1 6 

3.  

Первая медицинская помощь при травмах: определение, 

виды. 

1 6 

4.  
Первая медицинская помощь при различных переломах. 1 7 

 

Раздел 3. Первая медицинская помощь при несчастных 

случаях. 

  

5.  

Первая медицинская помощь при несчастных случаях 

(термических поражениях, утоплении, отравлении, 

асфиксии). 

1 6 

 

БЛОК 2. Первая медицинская помощь при различных 

нозологиях  

  

 
Раздел 4.  Принципы и методы реанимации.   

6.  
Терминальные состояния. 1 6 

7.  
Сердечно-легочная реанимация. 1 6 

8.  

Первая медицинская помощь при электротравме, синдроме 

длительного сдавления (СДС), попадании инородных тел в 

верхние дыхательные пути (ВДП)). 

1 6 

9.  

Первая медицинская помощь при острой сосудистой 

недостаточности, заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы. 

1 6 

10.  

Первая медицинская помощь при некоторых общих 

заболеваниях (аллергореакции, судороги, комы, «острый 

живот») 

1 6 

 
Итоговая аттестация. Тестирование.  (1 час)  1  

 


